
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Genfehler rückgängig machen? Neue Heilungsperspektiven bei
Schmetterlingskrankheit und HAE

10:00 - 10:45 Uhr Impfkalender und Infektprophylaxe aktuell: Was hat sich
geändert – und was bedeutet das für U-Untersuchungen,
Nachholimpfungen
Prof. Dr. med. Axel Sauerbrey

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 11:45 Uhr Neurofibromatose Typ 1 in der kinderärztlichen Praxis: Von der
Früherkennung über strukturierte Vorsorgebögen bis zu neuen
Therapieoptionen
Dr. med. Andreas Lemmer

11:45 - 12:15 Uhr Digitale Anwendungen in der Kinderheilkunde: Mehr
Unterstützung für Kinder, Eltern und Praxis

12:15 - 12:45 Uhr Screening und neue Therapieoptionen bei seltenen
Erkrankungen
Dr. med. Claudia Haase

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr Kardiovaskuläre Zeitbomben im Kinderzimmer? Adipositas,
Dyslipidämie, Hypertonie
Dr. med. Bettina Bayer

14:00 - 14:45 Uhr Schlafstörungen und exzessive Tagesschläfrigkeit im Kindes-
und Jugendalter – werden wichtige Ursachen zu selten
erkannt?
Dr. med. Friederike Illies

14:45 - 15:15 Uhr Meldepflicht oder Schweigepflicht? Rechtliche Grundlagen im
Kinderschutz
Anne Springer

15:15 - 15:30 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Referenten

Prof. Dr. med. Axel Sauerbrey
Chefarzt
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Andreas Lemmer
Oberarzt
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Claudia Haase
Fachärztin
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Bettina Bayer
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Helios Klinikum Erfurt

Dr. med. Friederike Illies
Oberärztin
Sozialpädiatrisches Zentrum
Helios Klinikum Erfurt

Anne Springer
Fachärztin Kinderschutzgruppe Kinderschutzbeauftragte
Helios Klinikum Erfurt

12. Erfurter Pädiatrietag

Samstag, 05.09.2026, 08:30 – 15:30 Uhr
Tagungsräume Erfurt, Eislebener Str. 1g, 99086 Erfurt

12. Erfurter Pädiatrietag — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Tagungsräume Erfurt
Eislebener Str. 1g
99086 Erfurt

Anreise ÖPNV

Erfurt Hauptbahnhof mit der Straßenbahnlinie 1 (Erfurt, Rieth) oder
Straßenbahnlinie 5 (Erfurt, Zoopark) bis zur Haltestelle „Lutherkirche“
fahren. Von hier aus sind es ca. 5 Minuten Fußweg bis zu den
Tagungsräumen Erfurt (Gegenüber Lidl).

Parkmöglichkeiten

Es stehen ausreichend kostenfreie Parkmöglichkeiten zur Verfügung.

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
m.trustaedt@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 49,— €
bis 06.08.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 59,— €
ab 07.08.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Pädiatrie | Fortbildungsveranstaltung



Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Bioscientia Institut für Medizinische Diagnostik GmbH
2.040,00 EUR*

Bavarian Nordic GmbH
1.791,00 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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