
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Kardiologie l: Lipidmanagement 2026: Zwischen Leitlinie,
Lebensstil und neuen Therapieoptionen (DMP)
Prof. Dr. med. Tibor Kempf

10:00 - 10:45 Uhr Cannabinoide gezielt einsetzen – Schmerztherapie und mehr
im hausärztlichen Alltag
Prof. Dr. med. Christoph Wiese

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Adipositas und Diabetes (DMP) – moderne Therapiekonzepte
und patientengerechte Beratung
PD Dr. med. habil. Hinrich Köhler

12:00 - 12:45 Uhr Kardiologie ll: Früherkennung und Therapie von Amyloidosen
und Herzinsuffizienz (DMP)
Anna Semyonova

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr Impfen quer durch alle Lebensphasen – von der
Jugendimpfung bis zur Auffrischung im hohen Alter
Dr. med. Martin Terhardt

14:00 - 14:45 Uhr Update Gastroenterologie 2026 – Relevantes für die
hausärztliche Praxis, einschließlich PBC und MASH/NASH
Dr. med. Stefan Sürig

14:45 - 15:00 Uhr Lernerfolgskontrolle

15:00 - 15:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Stefan Sürig
Facharzt Innere Medizin, Gastroenterologie
Chefarzt Klinik für Innere Medizin
Marienstift Braunschweig

Dr. med. Burkhard Grein
Chefarzt Anästhesiologie
Krankenhaus Marienstift

Referenten

Prof. Dr. med. Tibor Kempf
Chefarzt der Klinik für Kardiologie und Intensivmedizin
Städtisches Klinikum Braunschweig

Prof. Dr. med. Christoph Wiese
Chefarzt
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
Herzogin Elisabeth Hospital, Braunschweig

PD Dr. med. habil. Hinrich Köhler
Chefarzt der Chirurgischen Klinik, Leiter des
Adipositaszentrums, Leiter des Schilddrüsenzentrums,
Leiter des Darmkrebszentrums, Leiter des Zentrums für
Hernienchirurgie und Leiter des Refluxzentrums
Herzogin Elisabeth Hospital Braunschweig

Anna Semyonova
Leitung kardiale Bildgebung
Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie
Klinikum Wolfsburg

Dr. med. Martin Terhardt
ehem. Mitglied der STIKO
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Berlin

12. Update für die Arztpraxis in Braunschweig

Samstag, 09.05.2026, 08:30 – 15:15 Uhr
Steigenberger Parkhotel Braunschweig, Nîmesstraße 2, 38100 Braunschweig

8 Punkte

CME-zertifiziert

12. Update für die Arztpraxis in Braunschweig — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Steigenberger Parkhotel Braunschweig
Nîmesstraße 2
38100 Braunschweig

Anreise ÖPNV

Öffentliche Verkehrsmittel ab ICE Bahnhof Vom Hauptbahnhof ab
Busbahnsteig A mit Ringbus 429 Richtung "Braunschweig
Hauptbahnhof", 3 Stationen. Vom Hauptbahnhof ab Busbahnsteig C
mit Tram 5 Richtung "Broitzem", 8 Stationen. Ausstieg an der
Haltestelle "Friedrich-Wilhelm-Platz". Ab hier sind es noch 500 m zu
Fuß zum Hotel. Beim ICE Bahnhof/Hauptbahnhof gibt es auch einen
Halt für Fernbusse.

Parkmöglichkeiten

Hoteleigene Tiefgarage mit 114 Plätzen: EUR 24,00 pro Tag oder EUR
2,20 pro Stunde Öffentliches Parkhaus ca. 500 m vom Hotel entfernt
Kosten: 1,- €/Stunde, 3,50 €/Tag

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
bonin@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 09.04.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 10.04.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Allgemeinmedizin | Fortbildungsveranstaltung



Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Bayer Vital GmbH
1.990,00 EUR*

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co KG
1.850,00 EUR*

Pfizer Pharma GmbH
1.771,10 EUR*

Madrigal Pharmaceuticals Deutschland GmbH
7,00 EUR* Ipsen Pharma GmbH

1.750,00 EUR*

MSD Sharp & Dohme GmbH
1.750,00 EUR*

Novo Nordisk Pharma GmbH
1.662,50 EUR*

Novartis Pharma GmbH
1.662,50 EUR*

STADAPHARM GmbH
1.592,50 EUR*

AMGEN GmbH
1.575,00 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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