2. Kolner Forum fur Schlafmedizin

Schlafmedizin | Fortbildungsveranstaltung

Samstag, 26.09.2026, 08:30 — 15:15 Uhr
Leonardo Hotel KdIn, Waldecker Stral3e 11-15, 51065 Kdln

Programm Wissenschaftliche Leitung

Facharzt fir HNO
08:30 - 09:00 Uhr  Registrierung Zusatzbezeichnung Schlafmedizin
Polklinisches Zentrum Mittelrhein Standort Troisdorf
ehemals Oberarzt Uni Klinik Kéln Abteilung fiir HNO

09:00 - 09:15 Uhr  BegriiBung und thematische Einfiihrung

09:15 - 10:00 Uhr ~ Schlafmedizin aktuell: Insomnie und Narkolepsie im Fokus
moderner Diagnostik und innovativer Therapieoptionen Referenten

10:00 - 10:45 Uhr - Therapie am Puls der Zeit: APAP | CPAP und Telemonitoring
Chancen der Digitalisierung in der Schlafmedizin

10:45 - 11:15 Uhr  Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr  Die Unterkieferprotrusionsschiene: Kleine Schiene, groBe
Wirkung? Indikationen, Erfahrungen und aktuelle Studienlage

12:00 - 12:45 Uhr  Wenn die Maske nicht reicht: Operative Therapieoptionen bei
obstruktiver Schlafapnoe mit Fokus auf Hypoglossus
Stimulation
Dr. med. Sami Shabli

12:45 - 13:15 Uhr  Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr  Das Obesitas-Hypoventilationssyndrom — mehr als nur
Ubergewicht Pathophysiologie, Diagnostik und
Therapiekonzepte

14:00 - 14:45 Uhr  Epilepsie in der Schlafmedizin
14:45 - 15:00 Uhr  Lernerfolgskontrolle

15:00 - 15:15 Uhr  Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

2. Kélner Forum fiir Schlafmedizin — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort Anmeldung
Leonardo Hotel Kdln Online buchen
Waldecker Stral3e 11-15
51065 Koln www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 | 215 375 050

Veranstalter Kongressticket 15—¢€

RG Gesellschaft fur Information und Organisation mbH ab 17.09.2026, inkl. MwSt.
Wirmstral3e 55, 82166 Grafelfing

Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050

m.starowoit@rg-web.de

Jetzt anmelden

Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstiitzung die Durchfiihrung der Veranstaltung ermoglichen:

Idorsia Pharmaceuticals Germany GmbH
1.500,00 EUR*

*Offenlegung der Unterstiitzung mit einem Stand geméan erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)
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