
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Cannabinoide gezielt einsetzen – Schmerztherapie und mehr
im hausärztlichen Alltag
Dr. med. Maximilian Fischer

10:00 - 10:45 Uhr Von der Akuttherapie bis zur Prophylaxe – Migränebehandlung,
die im Hausarztalltag funktioniert
Dr. med. Kerstin Fräßdorf

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Kardiologie l: Lipidmanagement 2026: Wie Hausärzte
kardiovaskuläre Ereignisse verhindern und Therapieziele
zuverlässig erreichen
Prof. Dr. med. Roland Klingenberg, FESC

12:00 - 12:45 Uhr Kardiologie ll: Amyloidosen und Herzinsuffizienz früh erkennen
– warum Hausärzte den entscheidenden Unterschied machen
können
Dr. med. Lukas Zanders, MD/PhD

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr Impfen quer durch alle Lebensphasen - von der
Jugendimpfung bis zur Auffrischung im hohen Alter

14:00 - 14:45 Uhr Pankreatitis in der hausärztlichen Praxis – Diagnostik und
Differentialdiagnosen
Dr. med. Florian Bert, FEBGH

14:45 - 15:00 Uhr Lernerfolgskontrolle

15:00 - 15:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Florian Bert, FEBGH
Chefarzt für Gastroenterologie und Infektiologie
Medizinische Klinik II
Sankt Katharinen Krankenhaus Frankfurt

Referenten

Dr. med. Maximilian Fischer
Facharzt für Allgemein- und Arbeitsmedizin
Niedergelassen in eigener Praxis in Bensheim

Dr. med. Kerstin Fräßdorf
Fachärztin für Anästhesiologie, Spezielle
Schmerztherapie, Palliativmedizin, Notfallmedizin,
Algesiologin DGS, Sportmedizin, Akupunktur,
Kopfschmerzexpertin DMKG
SchmerzZentrum Frankfurt

Prof. Dr. med. Roland Klingenberg, FESC
Facharzt für Innere Medizin, Innere Medizin und
Kardiologie
FÄZ Triamedis sowie stv. Chefarzt Innere Medizin I,
Krankenhaus Nordwest Frankfurt

Dr. med. Lukas Zanders, MD/PhD
Clinician Scientist
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum Frankfurt

14. Update für die Arztpraxis in Frankfurt

Samstag, 21.11.2026, 08:30 – 15:15 Uhr
Leonardo Royal Frankfurt, Mailänder Straße 1, 60598 Frankfurt

7 Punkte

14. Update für die Arztpraxis in Frankfurt — Tagungsort & Anmeldung

Allgemeinmedizin | Fortbildungsveranstaltung



Tagungsort

Leonardo Royal Frankfurt
Mailänder Straße 1
60598 Frankfurt

Anreise ÖPNV

Mit dem Bus: Vom Hauptbahnhof: Bus 30 Richtung Sachsenhausen,
Ausstieg Mailänder Straße. Mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof: U-Bahn
U1, U2, U3, U8 Richtung Südbahnhof, Ausstieg Südbahnhof. Danach
entweder zu Fuß etwa 10 Minuten oder mit Bus 30 eine Station bis
Mailänder Straße. Das Leonardo Hotel Royal liegt direkt an der
Mailänder Straße 1.

Parkmöglichkeiten

Hotelparkplatz: Das Leonardo Hotel Royal verfügt über eine
Tiefgarage, die Hotelgästen zur Verfügung steht. Einfahrt über die
Mailänder Straße. Es wird eine Gebühr pro Tag erhoben.
Straßenparkplätze: In der Umgebung des Hotels gibt es begrenzt
öffentliche Parkplätze. Diese sind meist kostenpflichtig und zeitlich
begrenzt. Parkhaus Südbahnhof: Etwa 10 Minuten zu Fuß entfernt liegt
das Parkhaus am Südbahnhof, eine alternative Parkmöglichkeit.

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Sarah-Lou Bonin, bonin@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Vanessa Oswald, v.oswald@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 22.10.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 23.10.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
1.750,00 EUR*

STADAPHARM GmbH
1.592,50 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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