
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Erhöhte Leberwerte in der Hausarztpraxis – Ursachen,
rationale Diagnostik entzündlicher und metabolischer
Leberberkrankungen
Dr. med. Bernhard Rieder

10:00 - 10:45 Uhr Adipositas und Diabetes – moderne Therapiekonzepte und
patientengerechte Beratung
Dr. med. Jan Henrik Sperling

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:15 Uhr Interaktive EKG-Schulung von KHK/Herzinfarkt über
Vorhofflimmern bis zu selteneren Rhythmusstörungen und
kardiologischen Erkrankungen wie Amyloidose
Dr. med. univ. Daniel Zimmer

12:15 - 13:00 Uhr Thoraxchirurgie – Früherkennungsuntersuchung auf
Lungenkrebs und was der Allgemeinmediziner so über die
Thoraxchirurgie wissen sollte
Dr. med. Benedikt Haager

13:00 - 14:00 Uhr Update 2026 - COPD

14:00 - 14:30 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

14:30 - 15:15 Uhr Neurologie: Migräne in der Hausarzt-Praxis
Dr. med. Rachel-Maria Zwergal

15:15 - 16:00 Uhr Palliativmedizin: wer profitiert von Cannabinoiden, Co-
Analgetika und Opioiden?
Dr. med. Jan Henrik Sperling

16:00 - 16:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

16:15 - 16:30 Uhr Lernerfolgskontrolle

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Jan Henrik Sperling
Facharzt für Allgemeinmedizin
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Meine & Sperling
Memmingen

Referenten

Dr. med. Bernhard Rieder
Internist und Gastroenterologe
Klinikverbund Allgäu gGmbH

Dr. med. univ. Daniel Zimmer
Oberarzt
Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie
Klinikum Memmingen

Dr. med. Benedikt Haager
Facharzt für Thoraxchirurgie und Allgemeinchirurgie
Chefarzt Thoraxchirurgie Klinikum Kempten

Dr. med. Rachel-Maria Zwergal
Fachärztin für Neurologie
Neurologische Klinik und Poliklinik
LMU Klinikum München

9. Update für die Arztpraxis in Memmingen

Samstag, 26.09.2026, 08:30 – 16:30 Uhr
Maximilian-Kolbe-Haus, Donaustr. 1, 87700 Memmingen

7 Punkte

9. Update für die Arztpraxis in Memmingen — Tagungsort & Anmeldung

Allgemeinmedizin | Fortbildungsveranstaltung



Tagungsort

Maximilian-Kolbe-Haus
Donaustr. 1
87700 Memmingen

Anreise ÖPNV

Vom Allgäu Airport Memmingen gelangt man mit den öffentlichen
Verkehrsmitteln (Taxi oder Bus) in ca. 10 Minuten zur Stadthalle
Memmingen. Von den Flugplätzen München, Stuttgart, Augsburg und
Friedrichshafen fährt man nur etwa eine Stunde. Auch die Anbindung
an das Bahnnetz ermöglicht ein bequemes Reisen nach Memmingen:
Der Intercity von Dortmund nach Oberstdorf macht hier Halt, ebenso
der EuroCity von München nach Zürich.

Parkmöglichkeiten

Das Maximilian Kolb Haus gehört zur Stadthalle Memmingen und hat
eine eigene öffentlich zugängliche kostenpflichtige Tiefgarage mit ca.
450 Stellplätzen. Die Tiefgarage der Stadthalle kann mit folgender
Adress-Eingabe in die Navigationsgeräte angefahren werden:
Königsgraben 22, 87700 Memmingen

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Sarah-Lou Bonin, bonin@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Eva Berger, e.berger@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 27.08.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 28.08.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Lilly Deutschland GmbH
1.990,00 EUR*

Madrigal Pharmaceuticals Deutschland GmbH
1.750,00 EUR* Chiesi GmbH

1.750,00 EUR*

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
1.618,75 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.


	9. Update für die Arztpraxis in Memmingen
	Online buchen
	Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:


