
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Therapieboom bei neurogenetischen Erkrankungen - warum
Timing entscheidend ist
PD Dr. med. Heike Kölbel

10:00 - 10:45 Uhr Vitamin D, Omega‑3, Kreatin & Co.: Evidenzbasierte
Orientierung im Dschungel populärer Supplemente

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Adipositas, Vapes & Energy-Drinks – der schnelle Weg zu
frühen Gefäßschäden?
Prof. Dr. med. Hermann Kalhoff

12:00 - 12:45 Uhr Autismus, ADHS oder emotionale Störung? Hilfreiche
Diagnose – oder Stempel fürs Leben?
Dr. Mahha El-Faddagh

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr RSV, HPV, Meningokokken & Co. - zwischen Prävention und
schwierigen Impfgesprächen
Dr. med. Burkhard Lawrenz

14:00 - 14:45 Uhr Langfristig gut eingestellt: Aktuelle Atemwegstherapien für
Kinder mit chronischen und progredienten Verläufen
PD Dr. med. Mathis Steindor

14:45 - 15:30 Uhr Verdacht auf Kindeswohlgefährdung— praktisches Vorgehen
im medizinischen Kinderschutz
Dr. med. Linda Schonger

15:30 - 15:45 Uhr Lernerfolgskontrolle, Abschlussdiskussion und
Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Hermann Kalhoff
Forschungsdepartment Kinderernährung
Universitätsklinik für Kinder- und Jugendmedizin
der Ruhr-Universität Bochum
Katholisches Klinikum Bochum

Referenten

PD Dr. med. Heike Kölbel
Oberärztin
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
Universitätsmedizin Essen
Universitätsklinikum

Dr. Mahha El-Faddagh
Oberärztin
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und
-Psychotherapie
LWL-Universitätsklinik Hamm Institutsambulanz und
Tagesklinik Warendorf

Dr. med. Burkhard Lawrenz
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Arnsberg/Westfalen
ehem. Sprecher im Ausschuss Prävention
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte e.V. (BVKJ)

PD Dr. med. Mathis Steindor
Klinik für Allgemeine Pädiatrie, Neonatologie und
Kinderkardiologie Universitätsklinikum Düsseldorf

Dr. med. Linda Schonger
Klinik für Kinder- u. Jugendmedizin, Klinikum Dortmund

13. Dortmunder Pädiatrietag

Samstag, 21.11.2026, 08:30 – 15:45 Uhr
Westfälischer Industrieklub, Markt 6 - 8, 44137 Dortmund

8 Punkte

13. Dortmunder Pädiatrietag — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Westfälischer Industrieklub
Markt 6 - 8
44137 Dortmund

Anreise ÖPNV

Der Hauptbahnhof Dortmund liegt ca. 15 Gehminuten vom
Westfälischen Industrieklub entfernt, somit bietet er eine gute Anreise
aus der Region und ganz Deutschland. Vom Hauptbahnhof können Sie
mit den U-Bahnen 41, 45 und 47 bis zur Kampstraße fahren und von
dort aus sind Sie in 2 Minuten am Westfälischen Industrieklub.

Parkmöglichkeiten

Bitte beachten Sie: Die Parkhäuser sind über die Hansastraße und vom
Südwall aus zu erreichen

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Marion Trustädt, m.trustaedt@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Elisabeth Missy, missy@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 49,— €
bis 22.10.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 59,— €
ab 23.10.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Pädiatrie | Fortbildungsveranstaltung



Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
1.990,00 EUR*

Nestlé Health Science

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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