
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Von der Akuttherapie bis zur Prophylaxe – Migränebehandlung,
die im Hausarztalltag funktioniert
Prof. Dr. med. Christoph Kosinski

10:00 - 10:45 Uhr Neues zur metabolischen Lebererkrankung und Hepatitis C
PD Dr. med. Theresa Wirtz

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Impfen quer durch alle Lebensphasen – von der
Jugendimpfung bis zur Auffrischung im hohen Alter
Dr. med. Thomas Schwanz

12:00 - 12:45 Uhr Früherkennung und Therapie von Kardiomyopathien,
Amyloidosen und Herzinsuffizienz (DMP)
Univ.-Prof. Dr. med. Nikolaus Marx

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr Adipositas und Diabetes (DMP) – moderne Therapiekonzepte
und patientengerechte Beratung
Dr. med. Fabian Saßmannshausen

14:00 - 14:45 Uhr Cannabinoide gezielt einsetzen – Schmerztherapie und mehr
im hausärztlichen Alltag
Dr. med. Renate Wahl

14:45 - 15:00 Uhr Lernerfolgskontrolle
Prof. Dr. med. Nicole Kuth

15:00 - 15:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Nicole Kuth
Leiterin Sektion Lehre und Didaktik
Institut für Digitale Allgemeinmedizin
Uniklinik RWTH Aachen
Niedergelassen in eigener Praxis in Aachen

Referenten

Prof. Dr. med. Christoph Kosinski
Chefarzt der Klinik für Neurologie
Facharzt für Neurologie und Intensivmedizin
Rhein-Maas Klinikum GmbH

PD Dr. med. Theresa Wirtz
Oberärztin
Gastroenterologie, Stoffwechselerkrankungen und
Internistische Intensivmedizin
Uniklinik RWTH Aachen

Dr. med. Thomas Schwanz
Leiter des Zentralbereichs Krankenhaushygiene und
Infektiologie
Universitätsklinikum Aachen

Univ.-Prof. Dr. med. Nikolaus Marx
Direktor der Medizinischen Klinik I - Kardiologie,
Angiologie und Internistische Intensivmedizin
Universitätsklinikum Aachen

Dr. med. Fabian Saßmannshausen
Facharzt für Innere Medizin,
Diabetologie, Palliativmedizin
Oberarzt der Klinik für Innere Medizin
Luisenhospital Aachen

Dr. med. Renate Wahl
Fachärztin für Dermatologie
Zusatzbezeichnungen Palliativmedizin, Medikamentöse
Tumortherapie
Uniklinik Aachen

5. Update für die Arztpraxis in Aachen

Samstag, 13.06.2026, 08:30 – 15:15 Uhr
Novotel Aachen City, Peterstr. 66, 52062 Aachen

7 Punkte

CME-zertifiziert

5. Update für die Arztpraxis in Aachen — Tagungsort & Anmeldung

Allgemeinmedizin | Fortbildungsveranstaltung



Tagungsort

Novotel Aachen City
Peterstr. 66
52062 Aachen

Anreise ÖPNV

Das Novotel Aachen City ist bequem mit öffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar. Vom Aachener Hauptbahnhof aus gelangen Sie mit
mehreren Buslinien (z. B. 3A, 11, 21, 44 oder 51) in etwa 5–8 Minuten
zur Haltestelle „Bushof“ oder „Hansemannplatz“. Von dort sind es nur
wenige Gehminuten zum Hotel. Alternativ ist auch ein Spaziergang
vom Hauptbahnhof möglich – die Strecke beträgt ca. 1,3 km und dauert
etwa 15 Minuten.

Parkmöglichkeiten

Im hoteleigenen Parkhaus stehen kostenpflichtige Parkplätze zur
Verfügung.

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Sarah-Lou Bonin, bonin@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Vanessa Oswald, v.oswald@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 14.05.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 15.05.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Madrigal Pharmaceuticals Deutschland GmbH
1.990,00 EUR* AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG

1.990,00 EUR*

Pfizer Pharma GmbH
1.771,10 EUR*

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA
1.750,00 EUR*

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG
1.750,00 EUR*

GILEAD Sciences GmbH
1.750,00 EUR*

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG
1.750,00 EUR*

GlaxoSmithKline GmbH & Co.KG
1.575,00 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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