
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung & Einführung: Diabetesversorgung im Wandel –
Innovationen und DMP-Perspektiven

09:15 - 10:00 Uhr Adipositas bei Diabetes: GLP-1/GIP-Dualagonisten und neue
Wege im Gewichtsmanagement

10:00 - 10:45 Uhr Therapiemöglichkeiten des Typ 1 Diabetes

10:45 - 11:30 Uhr Diabetische Nephropathie: Früherkennung und
nephroprotektive Therapieoptionen

11:30 - 12:00 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

12:00 - 12:45 Uhr Das diabetische Fußsyndrom: Eine interdisziplinäre
Herausforderung – Diagnostik, Therapie und Nachsorge
Dr. med. Florian Thienel

12:45 - 13:30 Uhr Typ-2-Diabetes heute: Ursachen, Folgen und neue Therapien

13:30 - 14:15 Uhr Gestationsdiabetes (GDM): Ursachen, Diagnose und Therapie
Dr. med. Christiane B. Otto-Wessel

14:15 - 14:45 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

14:45 - 15:30 Uhr Moderne Technologien: Sensoren, AID-Systeme und digitale
Tools in der Diabetestherapie
Dr. med. Martin Veitenhansl

15:30 - 16:15 Uhr Lipidtherapie bei Diabetes: Von Statinen zu PCSK9 und CETP-
Inhibitoren
Prof. Dr. med. Gerald Klose

16:15 - 16:30 Uhr Lernerfolgskontrolle

16:30 - 16:45 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Florian Thienel
Chefarzt des Diabeteszentrum Quakenbrück /
Endokrinologie
Christliches Krankenhaus, Quakenbrück

Referenten

Dr. med. Christiane B. Otto-Wessel
Fachärztin für Diabetologie
Fachärztezentrum Hanse
Bremen

Dr. med. Martin Veitenhansl
Facharzt für Innere Medizin
Diabetologe DDG
Diabetologie OHZ - Diabetologische Schwerpunktpraxis

Prof. Dr. med. Gerald Klose
Arzt für Innere Medizin und Gastroenterologie
ehem. Direktor der Klinik für Innere Medizin und
Ärztlicher Geschäftsführer
Klinikum Links der Weser | Gesundheit Nord in Bremen

Diabetestag Weser-Ems

Samstag, 19.09.2026, 08:30 – 16:45 Uhr
Aspire Oldenburg, Europaplatz 4 - 6, 26123 Oldenburg

Diabetestag Weser-Ems — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Aspire Oldenburg
Europaplatz 4 - 6
26123 Oldenburg

Anreise ÖPNV

Das Hotel liegt direkt an der Weser-Ems-Halle und der EWE-Arena, nur
wenige Gehminuten von der Innenstadt entfernt. Vom Hauptbahnhof
Oldenburg erreichen Sie es in ca. 5 Minuten zu Fuß (Ausgang Nord/
ZOB). Alternativ mit dem Bus: • „Straßburger Straße“: Linien 322, 323 •
„Weser-Ems-Halle“: Linien 318, 322, 323, 460

Parkmöglichkeiten

Es befinden sich einige kostenfreie Parkplätze direkt am Hotel. Mit dem
Auto erreichen Sie das Hotel am Bestem über die Donnerschweer
Straße.

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Anja Matern, a.matern@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Michael Wislsperger, m.wislsperger@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 20.08.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 21.08.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Diabetes | Fortbildungsveranstaltung



Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Abbott GmbH
1.990,00 EUR*

Madrigal Pharmaceuticals Deutschland GmbH

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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