
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung
Toralf Schwarz

09:15 - 10:00 Uhr Neue Therapien der Adipositas im Kindes- u. Jugendalter: Was
können Setmelanotid und GLP-1 Analoga?
Dr. med. Susen Reichardt

10:00 - 10:45 Uhr Diabetische Nephropathie: Früherkennung und
nephroprotektive Therapieoptionen

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Typ-1-Diabetes: Früherkennung und innovative Behandlungen

12:00 - 12:45 Uhr Lipidtherapie bei Diabetes: Von Statinen zu PCSK9 und CETP-
Inhibitoren
Dr. med. Antje Spens

12:45 - 13:15 Uhr Therapieoptionen beim diabetischen Fußsyndrom

13:15 - 14:00 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

14:00 - 14:45 Uhr Moderne Technologien: Sensoren, AID-Systeme und digitale
Tools in der Diabetestherapie

14:45 - 15:30 Uhr Insulintherapie 2026: Erfahrungen mit wöchentlichen Insulinen
und neuen Basalinsulinen

15:30 - 15:45 Uhr Lernerfolgskontrolle

15:45 - 16:00 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung
Toralf Schwarz

Wissenschaftliche Leitung

Toralf Schwarz
Facharzt für Innere Medizin, Diabetologe
Diabetologische Schwerpunktpraxis Zwenkau
Akademische Lehrpraxis der Universität Leipzig

Referenten

Dr. med. Susen Reichardt
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
SP Pädiatrische Endokrinologie und Diabetologie
Diabetologin DDG
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Dr. med. Antje Spens
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie,
Diabetologie
MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig

Diabetestag in Leipzig

Samstag, 27.06.2026, 08:30 – 16:00 Uhr
Pentahotel Leipzig, Großer Brockhaus 3, 04103 Leipzig

Diabetestag in Leipzig — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Pentahotel Leipzig
Großer Brockhaus 3
04103 Leipzig

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
a.matern@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 28.05.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 29.05.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

Abbott GmbH
1.990,00 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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