
Programm

Zeit Thema / Referent

08:30 - 09:00 Uhr Registrierung

09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung und thematische Einführung

09:15 - 10:00 Uhr Kardiologie l: Lipidmanagement 2026: Wie Hausärzte
kardiovaskuläre Ereignisse verhindern und Therapieziele
zuverlässig erreichen (DMP)
Dr. med. Ann-Kathrin Kahle

10:00 - 10:45 Uhr Impfen quer durch alle Lebensphasen – von der
Jugendimpfung bis zur Auffrischung im hohen Alter
Dr. med. Susanne Hamacher

10:45 - 11:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

11:15 - 12:00 Uhr Kardiologie II: Kardiomyopathie, Amyloidose und
Herzinsuffizienz früh erkennen – die Rolle der Hausärzte im
DMP
Dr. med. Jan Sroka

12:00 - 12:45 Uhr Rationale und therapeutischer Nutzen von medizinischem
Cannabis im hausärztlichen Alltag
Dr. med. Dr. phil. Andreas Schwarzer

12:45 - 13:15 Uhr Pause || Besuch der Industrieausstellung

13:15 - 14:00 Uhr Adipositas und Diabetes (DMP) - moderne Therapiekonzepte
und patientengerechte Beratung

14:00 - 14:45 Uhr Atemwege im Fokus: RSV, Asthma und COPD (DMP) – Neue
Standards in der Versorgung
Prof. Dr. med. Stefan Krüger

14:45 - 15:00 Uhr Lernerfolgskontrolle

15:00 - 15:15 Uhr Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Stefan Krüger
Chefarzt
Klinik für Pneumologie, Kardiologie und internistische
Intensivmedizin
Florence-Nightingale-Krankenhaus

Referenten

Dr. med. Ann-Kathrin Kahle
Kardiologin in Weiterbildung mit Schwerpunkt
Elektrophysiologie,
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin
Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf

Dr. med. Susanne Hamacher
Fachärztin für Arbeitsmedizin
Fachärztin für Allgemeinmedizin
Reisemedizin & Gelbfieberimpfstelle
Niedergelassen in eigener Praxis in Aachen

Dr. med. Jan Sroka
Sektionsleiter Kardiologie
Internist, Kardiologe
Notfallmedizin, Sportmedizin
Sana Kliniken Düsseldorf

Dr. med. Dr. phil. Andreas Schwarzer
Leitender Arzt
Abteilung für Schmerzmedizin
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil Bochum

9. Update für die Arztpraxis in Düsseldorf

Samstag, 19.09.2026, 08:30 – 15:15 Uhr
Holiday Inn Düsseldorf City - Toulouser Allee, Toulouser Allee 5, 40211 Düsseldorf

7 Punkte

9. Update für die Arztpraxis in Düsseldorf — Tagungsort & Anmeldung

Tagungsort

Holiday Inn Düsseldorf City - Toulouser Allee
Toulouser Allee 5
40211 Düsseldorf

Anreise ÖPNV

S-Bahn Vom Hauptbahnhof Düsseldorf mit der S6 Richtung Essen HBF
oder S1 Richtung Dortmund, an der Station Düsseldorf Wehrhahn
aussteigen, Sie erreichen das Hotel zu Fuß in ca. 8 Minuten. U-Bahn
Zur Anreise per U-Bahn steigen Sie ebenfalls an der Station Düsseldorf
Wehrhahn aus und erreichen so das Hotel zu Fuß in ca. 8 Minuten.

Parkmöglichkeiten

Es stehen über 100 kostenpflichtige Parkplätze in der Tiefgarage zur
Verfügung.

Veranstalter

RG Gesellschaft für Information und Organisation mbH
Würmstraße 55, 82166 Gräfelfing
Tel: 089 / 89 89 948 0 | Fax: 089 / 215 375 050
Kontakt Industrie: Sarah-Lou Bonin, bonin@rg-web.de
Kontakt Projektleitung: Vanessa Oswald, v.oswald@rg-web.de

Anmeldung

Online buchen

www.cme.rg-web.de

oder per Fax: 089 / 215 375 050

Frühbucher 29,— €
bis 20.08.2026, inkl. MwSt.

Kongressticket 39,— €
ab 21.08.2026, inkl. MwSt.

Jetzt anmelden

Allgemeinmedizin | Fortbildungsveranstaltung



Wir danken den folgenden Sponsoren, die durch ihre Unterstützung die Durchführung der Veranstaltung ermöglichen:

MSD Sharp & Dohme GmbH
1.990,00 EUR*

GlaxoSmithKline GmbH & Co.KG
1.791,00 EUR*

Alnylam Germany GmbH
1.750,00 EUR*

Bayer Vital GmbH
1.750,00 EUR*

Aristo Pharma GmbH
1.750,00 EUR*

STADAPHARM GmbH
1.592,50 EUR*

Pfizer Pharma GmbH
1.557,50 EUR*

*Offenlegung der Unterstützung mit einem Stand gemäß erweiterter Transparenzvorgabe entsprechender Kodex-Fachkreise (AKG, KGA, FSA, VFA)

Die Fortbildungsveranstaltung ist produkt- und dienstleistungsneutral. Etwaige Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten werden offengelegt
oder bestehen nicht. Programmänderungen unter Vorbehalt. Stand bei Drucklegung.
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